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Inleiding

Sinds 2007 werken kennisinstituten samen aan goede interventies in de jeugdhulp, zorg, preventie, sociaal domein en sport.
Deze factsheet geeft een indruk van het samenwerkingsverband Erkenning van Interventies anno 2020. Feiten, cijfers,

successen en uitdagingen van 13 jaar samenwerken.

Waarom erkenning van interventies

Wat waren de doelen bij de oprichting van het samenwerkingsverband?
- Landelijk overzicht van erkende lokale interventies

- Eenduidige beoordeling van kwaliteit, effectiviteit en uitvoerbaarheid

- Delen en verspreiden van goede interventies

- Lerende beweging op gang brengen in het werkveld

Samenwerking 2007-2020

Van drie naar zeven kennisinstituten

Start 2007: RIVM afdeling Gezond Leven, Nederlands Jeugdinstituut
en Nederlands Centrum Jeugdgezondheid

Start 2012: Movisie en Kenniscentrum Sport & Bewegen

Start 2014: Vilans en Trimbos-instituut l




Samenstelling en werkwijze erkenningscommissies
De erkenningscommissies bestaan uit gemiddeld 7 tot 11 leden vanuit wetenschap, praktijk en beleid. Alle erkenningscommissies werken volgens dezelfde
procedures en vastgestelde beoordelingscriteria. Een erkenning is vijf jaar geldig, daarna moet een interventie opnieuw worden ingediend voor erkenning.

Negen commissies, zeven kennisinstituten, zeven databanken

Erkenningscommissie

1

Jeugdzorg en psychosociale/pedagogische
preventie

Jeugdgezondheidszorg, preventie en
gezondheidsbevordering
Ontwikkelingsstimulering, onderwijs-
gerelateerd aanbod en jeugdwelzijn
Gezondheidsbevordering en preventie
volwassenen en ouderen

Sport en bewegen

Maatschappelijke ondersteuning,
participatie en veiligheid

Langdurende gehandicaptenzorg
Langdurende ouderenzorg

Justitiéle interventies

Kennisinstituut
Nederlands Jeugdinstituut

RIVM afdeling Gezond Leven en
Nederlands Centrum Jeugdgezondheid
Nederlands Jeugdinstituut

RIVM afdeling Gezond Leven

Kenniscentrum Sport en Bewegen
Movisie

Vilans

Vilans

Nederlands Jeugdinstituut, Movisie en
Trimbos-instituut

*Deze databanken zijn gekoppeld. Alle sport- en beweeginterventies staan ook op Loketgezondleven.nl.

Databank

Databank Effectieve Jeugdinterventies

JGZ Interventiebibliotheek
Loketgezondleven.nl*

Databank Effectieve Jeugdinterventies

Loketgezondleven.nl*

Sportenbeweeginterventies.nl*

Databank Effectieve Sociale Interventies

Databankinterventies.nl

Databankinterventies.nl

Justitieleinterventies.nl



https://www.nji.nl/nl/Databank/Databank-Effectieve-Jeugdinterventies
https://www.ncj.nl/producten-diensten/jgz-interventiebibliotheek/
https://www.loketgezondleven.nl/
https://www.nji.nl/nl/Databank/Databank-Effectieve-Jeugdinterventies
https://www.loketgezondleven.nl/
https://www.kenniscentrumsportenbewegen.nl/producten/over-sport-en-beweeginterventies/
https://www.movisie.nl/databank-effectieve-sociale-interventies
https://www.databankinterventies.nl/
https://www.databankinterventies.nl/
https://www.justitieleinterventies.nl/

Actueel aanbod per databank
Aantal vindbare interventies per databank, augustus 2020*

Databank JGZ Interventie  Loket Sportenbeweeg Databank Databank Justitiele
Effectieve bibliotheek gezondleven.nl interventies.nl Effectieve interventies.nl interventies.nl
Jeugdinterventies Sociale (gehandicapten-
Interventies en ouderenzorg)
Effectief 7 1 9 2 3 3 2
(sterke aanwijzingen)
Effectief 25 2 31 9 5 10 2
(goede aanwijzingen)
Effectief 37 3 31 13 8 12 6
(eerste aanwijzingen)
Goed Onderbouwd 162 25 160 48 40 31 28
Goed beschreven*™ - - 92 49 23 - -

Erkende interventies kunnen in meerdere

databanken voorkomen. Ter illustratie: . .
Kies uit de databank wat werkt

er zijn in totaal 15 unieke interventies
erkend op het niveau Effectief (sterke
aanwijzingen). Effectief * kK
Bewijs is geleverd! Effectiviteit
bewezen in praktijk en theorie.

** Het instapniveau Goed beschreven wordt
niet door alle kennisinstituten gehanteerd.

De beoordeling voor Goed beschreven Uitvoerbaarheid

wordt gedaan door praktijkbeoordelaars, .A\Ie’erkerjde | Goed onderbouwd f*
. . . inter ve'nt\es Zijn Op naar bewijsvoering. Goede onderbouwing
niet door de erkenningscommissies. | 1 goed uitvoerbaar. door theorie, modellen of onderzoek.

Goed beschreven *

Basis is gelegd. Goede beschrijving doelen, doelgroep, aanpak,
randvoorwaarden.



https://www.nji.nl/nl/Databank/Databank-Effectieve-Jeugdinterventies
https://www.nji.nl/nl/Databank/Databank-Effectieve-Jeugdinterventies
https://www.nji.nl/nl/Databank/Databank-Effectieve-Jeugdinterventies
https://www.ncj.nl/producten-diensten/jgz-interventiebibliotheek/
https://www.ncj.nl/producten-diensten/jgz-interventiebibliotheek/
https://www.loketgezondleven.nl/
https://www.loketgezondleven.nl/
https://www.kenniscentrumsportenbewegen.nl/producten/over-sport-en-beweeginterventies/
https://www.kenniscentrumsportenbewegen.nl/producten/over-sport-en-beweeginterventies/
https://www.movisie.nl/databank-effectieve-sociale-interventies
https://www.movisie.nl/databank-effectieve-sociale-interventies
https://www.movisie.nl/databank-effectieve-sociale-interventies
https://www.movisie.nl/databank-effectieve-sociale-interventies
https://www.databankinterventies.nl/
https://www.databankinterventies.nl/
https://www.justitieleinterventies.nl/
https://www.justitieleinterventies.nl/

Oordeel erkenningscommissies
Hoe oordeelden erkenningscommissies de afgelopen jaren? Per werkveld is over een periode van één tot zes jaar teruggekeken.

Jeugdzorg & Gezondheids- Sport en bewegen Maatschappelijke  Langdurende Justitiéle
ontwikkelings- bevordering en ondersteuning, ouderenzorg en interventies
stimulering jeugdgezondheids- participatie en gehandicaptenzorg
zorg veiligheid
Erkenningscommissie len3 2en4d 5 6 7en8 9
Direct erkend 18% 18% 16% 16% 7% 51%"
Erkend na een eerdere 64% 76% 64% 52% 59% 37%
afwijzing, onder voorbehoud,
geen oordeel of uitstel
Afgewezen 18% 6% 20% 32% 34% 12%
Totaal (n) 100% (n=17) 100% (n=158) 100% (n=25) 100% (n=19) 100% (n=41) 100% (n=41)

*

Een deel van de justitiéle interventies was al eerder erkend door de voormalige erkenningscommissie Gedragsinterventies Justitie. Deze interventies moesten opnieuw beoordeeld worden.
Dit verklaart mogelijk het relatief hoge percentage ‘direct erkend’.

Gebruik van erkende interventies in diverse werkvelden

Diverse kennisinstituten hebben in de loop der jaren onderzoek gedaan naar het gebruik van erkende interventies. Hieruit komt naar voren dat erkende
interventies in alle werkvelden worden gebruikt, al is dat soms nog op kleine schaal. Stimuleringsmaatregelen (bijvoorbeeld via beleids- of subsidievoorwaarden)
zijn belangrijk om het gebruik van erkende interventies te bevorderen. Eén van de grootste uitdagingen is het verbeteren van de toepasbaarheid van
interventies. Het vraagt maatwerk om interventies te laten aansluiten bij de lokale context. Ook het betrekken van beslissers binnen gemeenten en
zorgorganisaties is essentieel om het gebruik van erkende interventies te bevorderen.

Gebruikersonderzoeken: RIVM 2014, Movisie 2015, Sport en bewegen 2018, Nederlands Centrum Jeugdgezondheid 2018, Nederlands Jeugdinstituut 2019.



https://www.loketgezondleven.nl/sites/default/files/2019-01/o21348_Onderzoek-gebruik-erkende-interventies.pdf
https://www.movisie.nl/sites/movisie.nl/files/publication-attachment/Rapportage-gebruikersonderzoek-databank-Effectieve-sociale-interventies%20%5BMOV-6615374-1.0%5D.pdf
https://www.kennisbanksportenbewegen.nl/?file=9156&m=1539177088&action=file.download
https://assets.ncj.nl/docs/2c520bf1-9391-4477-8d32-22271140edce.pdf
https://www.nji.nl/nl/Download-NJi/Publicatie-NJi/notitie-effectief-werken-in-het-veranderde_jeugdveld.pdf

Evaluatieonderzoek erkenningstraject

De hierna volgende cijfers komen uit een evaluatieonderzoek in 2018 van het Samenwerkingsverband Erkenning van Interventies onder 605 betrokkenen
bij erkenning. De betrokkenen zijn ontwikkelaars (44%) en gebruikers (27%) van interventies, leden van erkenningscommissies (16%) en overige betrokkenen
(13%). Onder gebruikers vallen gemeenten, uitvoerend professionals in het werkveld en overige gebruikers van interventies.

Bereikt het erkenningstraject haar doelen?

93% van de betrokkenen bij erkenning vindt de databanken zinvol

69% resp. 56% vindt dat erkenning inzicht geeft in de kwaliteit resp. uitvoerbaarheid van interventies
63% vindt dat de databanken de belangrijkste interventies uit het werkveld bevatten

79% vindt dat erkenning bijdraagt aan kwaliteitsverbetering in het werkveld

Draagvlak en gebruik

37% geeft aan dat ontwikkelaars in het werkveld hun interventies graag
indienen voor erkenning

Uit interviews blijkt dat ontwikkelaars hiervoor een externe prikkel
(financiering, externe eis) nodig hebben

76% ziet een rol weggelegd voor gemeenten in het stimuleren van gebruik
van erkende interventies

41% geeft aan dat gemeenten die rol ook nemen

Imago van erkenning

De databanken worden gewaardeerd met gemiddeld een 7,1

18% vindt dat er in het werkveld positief wordt gesproken over erkenning,
terwijl 45% vindt dat hierover wisselend wordt gesproken

32% geeft aan dat erkende interventies goed toepasbaar zijn voor
professionals in het werkveld

71% vindt dat professionals meer geholpen zijn door kennis over werkzame
elementen dan door kennis over erkende interventies



https://www.nji.nl/nl/Download-NJi/Publicatie-NJi/Evaluatie-Erkenning-van-Interventies.pdf

Uitdagingen

Wat zijn de belangrijkste uitdagingen die naar voren komen uit de diverse onderzoeken?
- Stimuleren van gebruik van erkende interventies in beleid en praktijk

- Verbeteren imago (flexibel, toepasbaar, betaalbaar) van erkende interventies

- Volledigheid en toegankelijkheid van de databanken, inclusief kennis over werkzame elementen

- Een transparante en minder tijdrovende procedure voor het indienen van interventies

Inbedding in beleid en praktijk

Waar worden anno 2020 erkende interventies gevraagd of vereist?

- Erkenning van Gecombineerde Leefstijlinterventies is een voorwaarde voor opname in het basispakket
van de zorgverzekering

- Een aantal gemeenten stimuleert het gebruik van erkende interventies via aanbestedingsprocedures
(0.a. Alphen aan den Rijn, Amersfoort, Arnhem, Amsterdam, Hengelo en Rotterdam)

- De Raad van Kinderbescherming koopt alleen erkende interventies in

- Diverse richtlijnen in de zorg (jeugdzorg, jeugdgezondheidszorg) bevatten erkende interventies

- In meerdere VWS programma’s is het gebruik van erkende interventies vereist

- Diverse ZonMw programma’s geven een financiéle impuls voor het indienen en gebruiken van erkende interventies

- Interventies zijn onderdeel van het curriculum van enkele hogescholen en universiteiten in sociaal
werk-, sport- en gezondheidsopleidingen

Meer impact met interventies

© Dit is een gezamenlijke uitgave van de kennisinstituten in het Samenwerkingsverband Erkenning van Interventies,
september 2020.
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